
    Zábavní a gastronomické centrum MAJÁK 

    Husitská 2, 787 01 Šumperk 

 

Potvrzení o účasti na kurzu:  CVIČENÍ PRO NASTÁVAJÍCÍ MAMINKY 

Místo konání:     Zábavní a gastronomické centrum Maják 

      WELLY SPORT RELAX 

jméno: ............................................................................................ datum narození: …………………………… 

adresa: ………………………………………………………………………………………… telefon: ………………………………………. 

termín porodu: …………………………… 

S ohledem na zdravotní stav povoluji: 

� cvičení na míčích spojené s relaxací v solné jeskyni 

� cvičení v bazéně 

 

Datum: ………………………………..    Ošetřující lékař: ……………………………………………. 


